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PODSTAWA PRAWNA

Ustawa o systemie oswiaty z dnia 7.09.1991 r.

Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej.

Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogdélne Narodéw
Zjednoczonych z dnia 20 listopada 1989 r.

Rozporzgdzenie Rady Ministrow z dnia 20 sierpnia 1996 r. w sprawie sposobu
organizowania i prowadzenia dziatalnosci w zakresie promocji zdrowia
psychicznego i zapobiegania zaburzeniom psychicznym.

Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzeZzwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi.

Ustawa z dnia 19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego.

ustawa z dnia 9 listopada 1995 r. o ochronie zdrowia przed nastepstwami
uzywania tytoniu i wyrobdw tytoniowych.

Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o postepowaniu w sprawach nieletnich.
Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie.
Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r.
w sprawie zasad udzielania i organizacji pomocy psychologiczno-
pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkotach

i placéwkach z pézn. zm.

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 27 sierpnia 2012 r. , ze
zmianami z 14 maja 2014 r. oraz 26 czerwca 2016 r. w sprawie podstawy
programowej wychowania przedszkolnego oraz ksztatcenia ogdlnego
w poszczegdblnych typach szkét.

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 28 sierpnia 2017 r.
w sprawie warunkéw organizowania ksztatcenia, wychowania i opieki dla
dzieci niepetnosprawnych, niedostosowanych spotecznie i zagrozonych
niedostosowaniem spotecznym z pézn. zm.

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 18 sierpnia 2015 r.
w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkotach i placéwkach systemu
osSwiaty dziatalnosci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej
i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii.

Koncepcja Pracy Szkoty oraz Statut Szkoty (ewaluowane na biezgco zgodnie
Z rozporzgdzeniami MEN)

Szkolny Zestaw Programéw Nauczania.



PODSTAWY TEORETYCZNE PROGRAMU - ZAtOZENIA | KONCEPCJE

Program opiera sie miedzy innymi na koncepcji zachowan ryzykownych
(problemowych) mtodziezy, a konkretnie na procesie odkrywania funkcji jaka petnia
one w procesie nieprawidtowego przystosowania spotecznego oraz na wynikach badan
mechanizméw psychospotecznych zwiekszajgcych zagrozenia patologiami
spotecznymi i uzywanie S$rodkéw psychoaktywnych w konkretnym srodowisku
lokalnym.

CELE | ZADANIA WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNE

Liceum realizuje cele i zadania wychowawcze okreslone w ustawie o systemie
oswiaty oraz w przepisach wykonawczych wydanych na jej podstawie. Kieruje sie
zasadami zawartymi w Konstytucji Rzeczypospolitej Polskiej, a takze wskazaniami
zawartymi w Powszechnej Deklaracji Praw Cztowieka, Miedzynarodowym Pakcie Praw
Obywatelskich i Politycznych oraz Konwencji o Prawach Dziecka.

Nauczanie i wychowanie w Liceum za podstawe przyjmuje uniwersalne zasady
etyki. Ksztatcenie i wychowanie stuzy rozwijaniu u mtodziezy poczucia
odpowiedzialnosci, mitosci ojczyzny oraz poszanowania dla polskiego dziedzictwa
kulturowego, przy jednoczesnym otwarciu sie na wartosci kultury Europy i Swiata.

Liceum zapewnia kazdemu uczniowi warunki niezbedne do jego rozwoju,
przygotowuje go do wypetniania obowigzkdw rodzinnych i obywatelskich w oparciu o
zasady solidarnosci, demokracji, tolerancji, sprawiedliwosci i wolnosci. Celem
wychowania realizowanego w szkole jest wychowanek dojrzaty na miare fazy
rozwojowej, w ktdrej sie znajduje. Cele powyzsze osiggane sg w drodze dziatah
wychowawczych, gdzie ,wychowanie” nalezy rozumiec jako proces wspierania ucznia
W rozwoju.

Nauczyciele w swojej pracy wychowawczej, wspierajac w tym zakresie
obowiazki rodzicéw, zmierzajg do tego, aby uczniowie w szczegdlnosci:

> znajdowali w szkole Srodowisko do wszechstronnego rozwoju osobowego
(w wymiarze intelektualnym, psychicznym, spotecznym, zdrowotnym,
estetycznym, moralnym, duchowym), rozwijali w sobie dociekliwos¢
poznawczg, ukierunkowang na poszukiwanie prawdy, dobra i piekna
w Swiecie,

» stawali sie coraz bardziej samodzielni w dgzeniu do poznania dobra w jego
wymiarze indywidualnym i spotecznym, godzac umiejetnie dazenie do
dobra wifasnego =z dobrem innych, odpowiedzialnos¢ za siebie
i odpowiedzialnos¢ za innych, wolnos$¢ wtasng z wolnoscia innych,

» poszukiwali, odkrywali i zmierzali na drodze rzetelnej pracy do osiggniecia
celéw zyciowych i wartosci waznych dla odnalezienia wtasnego miejsca
w Swiecie,

> potrafili trafnie okresli¢ swoje predyspozycje zawodowe, dokonywali
wtasciwego wyboru dalszego etapu edukacji,

> przygotowali sie do rozpoznania wartosci moralnych, dokonania wyboréw
i hierarchizacji wartosci oraz mieli mozliwos¢ doskonalenia sie,



>

>

ksztattowali w sobie postawe dialogu, umiejetnos$¢ stuchania innych
i rozumienia ich pogladéw, umieli wspétdziata¢ i wspéttworzy¢ w szkole
wspdlnote nauczycieli i uczniow,

podejmowali dziatania animacyjne w S$rodowisku spotecznym w celu
budowania Swiata wartosci w coraz szerszych kregach spotecznych.

Osigganie przez ucznia petni rozwoju osobowosciowego mozliwe jest
w sprzyjajgcym mu Srodowisku wychowawczym wolnym od zagrozeh. W zwigzku
z tym placéwka podejmuje szereg dziatan profilaktycznych majgcych na celu:

>
>
>
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stworzenie warunkéw bezpiecznego funkcjonowania szkoty,

stworzenie warunkéw powstania szkoty wolnej od zagrozen,

utrwalenie postaw i zachowah spotecznych warunkujacych prawidtowy
rozwaj,

zapobieganie, poprzez odpowiednig dziatalnos¢ profilaktyczng, takim
uzaleznieniom jak: alkoholizm, narkomania, siecioholizm, nikotynizm,
lekomania, dopalacze, informowanie

0 zagrozeniach XXI

ksztattowanie wtasciwego zachowania uczniéow, odpowiedzialnosci za zycie
wtasne i innych,

zwiekszenie motywacji uczniéw do postugiwania sie poprawng polszczyzng
W zyciu codziennym, nie tylko podczas zajec¢ lekcyjnych,
rozpowszechnianie prawdziwych i rzetelnych informacji o zjawisku,
ktérego profilaktyka dotyczy,

rozwijanie umiejetnosci interpersonalnych, umiejetnosci empatycznych,
wspotpracy i rozwigzywania konfliktéw,

utrwalanie postawy asertywnej,

przeciwdziatanie zachowaniom agresywnym oraz cyberprzemocy,
ksztattowanie postaw i zachowan proekologicznych m.in. segregowania
Smieci, oszczedzania wody i energii oraz dostrzeganie potrzeby ochrony
srodowiska naturalnego.

MODEL ABSOLWENTA LICEUM

Szczegbtowe cele rozwojowe naszych wychowankdédw zostaty uwzglednione
w modelu absolwenta szkoty, ktéry powinien umiec:

>

>
>

>
>

wyraza¢ szacunek dla kultury, tradycji i religii mieszkancéw witasnego
kraju i innych narodéw,

aktywnie uczestniczy¢ w zyciu spotecznosci lokalnej,

by¢ wrazliwym na drugiego cztowieka, zwtaszcza ludzi niepetnosprawnych
i starszych; odpowiednio reagowac na krytyke i krzywde innych ludzi,
budowac witasciwe relacje interpersonalne,

sterowac¢ wtasnym ksztatceniem, zaréwno w rzeczywistosci szkolnej, jak
i poza nia,

jasno i precyzyjnie wyraza¢ swoje opinie, argumentowa wifasne
stanowisko;

madrze broni¢ swoich racji, przestrzega¢ zasad tolerancji,

bra¢ odpowiedzialnos¢ za swoje stowa i czyny,



> przestrzegac zasad dobrych obyczajéw i kultury,

> sprawnie funkcjonowaé w przysztosci na rynku pracy w oparciu
0 znajomosd regut przedsiebiorczosci,

> dbad o Srodowisko naturalne.

CEREMONIAL | TRADYCJE SZKOLNE

Liceum jest najstarsza szkotg w Czestochowie, ma swego patrona, logo i sztandar.
Na ceremoniat i tradycje szkoty sktadajg sie imprezy o istotnym znaczeniu, wpisane do
szkolnego kalendarza, budujgce klimat szkoty i ksztattujgce postawy ucznidéw.

Zdarzeniami waznymi w kazdym roku w naszej szkole sa:

Uroczyste rozpoczecie roku szkolnego

Uroczystos¢ upamietniajgca rocznice napasci ZSRR na Polske
Europejski Dzien Jezykéw

Wampiriada

Rajd integracyjny klas pierwszych i pasowanie na ucznia liceum
Dzieh Edukacji Narodowej

Tydzien Profilaktyki

Swieto Niepodlegtosci

Swieto patrona szkoty

Kiermasz Swiateczny i wspdlne koledowanie

Spotkania wigilijne

Studniéwka

Dzien Kobiet

Dzieh Ziemi

Dzieh Otwartej Szkoty

Uroczyste pozegnanie uczniow klas maturalnych

Uroczystos$¢ upamietniajgca uchwalenie Konstytucji 3 - go Maja
Tydzieh Promocji Zdrowia

Uroczyste zakonczenie roku szkolnego.
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DZIALANIA WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNE SZKOtLY
W CELU OStABIENIA CZYNNIKOW RYZYKA | WZMOCNIENIA
CZYNNIKOW CHRONIACYCH

Biorgc pod uwage przedstawione wczesniej zagrozenia dla rozwoju dzieci
i mtodziezy w poszczegdblnych sferach rozwoju, nalezy =zaznaczy¢, jak wazne
w dziataniach wychowawczo-profilaktycznych podejmowanych przez szkote staje sie
ksztattowanie umiejetnosci psychospotecznych, zwtaszcza poprzez promowanie
rozwoju osobistego i spotecznego miodego pokolenia. Umiejetnosci te obejmujg
komunikacje, relacje interpersonalne, podejmowanie decyzji, rozwigzywanie
probleméw, kreatywne i krytyczne myslenie oraz radzenie sobie z emocjami i stresem.
W celu rozwijania sprawnosci psychospotecznych, oprécz organizowania w szkole
warsztatéw, trzeba zadba¢ o rozwijanie pozytywnych relacji, m.in. poprzez
wykorzystanie dziatan takich jak:

. programy mentorskie zorientowane na partnerskg relacje pomiedzy

nauczycielem i uczniem, dzieki ktérym uczniowie rozwijajg samoswiadomos¢



i dgzg do samorealizacji;

. mentoring rowiesniczy, o ktérym méwimy wéwczas, kiedy niewiele
starszy badz rowny wiekiem uczen, dobrze radzacy sobie w szkole, nawigzuje
partnerskg relacje z wuczniem, ktéry ma trudnosSci z prawidtowym
funkcjonowaniem. Wykorzystywanie tej metody jest dobrym sposobem na
trenowanie umiejetnosci mentoréw spotecznych, a z drugiej - stanowi forme
doradztwa i pomocy w programowaniu sukcesu ucznia majgcego trudnosci
z radzeniem sobie z problemami;

. mediacje rowiesnicze, dzieki ktéorym  uczniowie przejmuja
odpowiedzialnos¢ za witasne postepowanie, co jest zgodne =z ideg
sprawiedliwosci naprawczej, pojmowanej jako proces, w ktérym wyrzadzajacy
krzywde oraz poszkodowany podejmujg Swiadomy wysitek zmierzajgcy do
zadosc¢uczynienia i przebaczenia, a takze poszukiwania mozliwosci rozwigzania
problemu przy wsparciu osdb trzecich. Dzieki stosowaniu tej metody uczniowie
ksztattujg swodj system wartosci, postawy moralne, rozwijaja umiejetnosci
komunikacji oraz rozwigzywania konfliktow;

. dialog motywujacy realizowany w celu zwiekszenia wewnetrznej motywacji
uczniéw do wprowadzania zmian w zyciu i realizacji planéw. Dzieki stosowaniu
dialogu w pracy z uczniami nauczyciel pomaga im wydobywac i odkrywac
wtasne mozliwosci w atmosferze szacunku, akceptacji i zrozumienia;

. zroznicowane metody i formy pracy z uczniami, takie jak: dyskusja
i dziatania w matych grupach, odgrywanie rél, praktyczne projekty, filmy
i historie przedstawiajgce rzeczywiste sytuacje zyciowe, a takze techniki
utatwiajgce autorefleksje i aktywne zaangazowanie uczestnikéw;

. system edukacyjnych konsekwencji stosowany w celu rozwijania empatii,
pozytywnych relacji interpersonalnych, umiejetnosci podejmowania decyzji,
rozwigzywania problemow, kreatywnego i krytycznego myslenia oraz radzenia
sobie z emocjami i stresem.



LP

OBSZAR

ZADANIE

Zdrowie - edukacja
zdrowotna.

Nabycie umiejetnosci dostrzegania indywidualnych
réoznic zwigzanych ze sposobem reagowania na stres.

Doskonalenie umiejetnosci wyrazania wtasnych
uczuc: dawania i przyjmowania informacji zwrotne;j
(bez obwiniania innych).

Rozwijanie umiejetnosci dokonywania oceny
wtasnych umiejetnosci zyciowych i planowania ich
rozwoju.

Doskonalenie umiejetnosci planowania,
organizowania oraz oceniania wtasnego uczenia sie,
planowania przysztosci oraz wyznaczania celéw i ich
realizacji.

Utrwalanie umiejetnosci rozpoznawania symptomow
zagrozen zdrowia fizycznego. Ktadzenie nacisku na
dbatos¢ o zdrowie poprzez aktywnos¢ fizyczna.

Rozwijanie postawy proaktywnej, w ktérej uczen
przejmuje inicjatywe, ale tez odpowiedzialnosc za
swoje dziatania i decyzje.

Relacje -
ksztattowanie postaw
spotecznych.

Ksztattowanie umiejetnosci wyrazania emocji oraz ich
rozumienia.

Rozwéj zaangazowania w rézne formy aktywnosci
(kota zainteresowan, wolontariat itp.).

Ksztattowanie prospotecznych po- staw ucznidéw i
rozwijanie pozytywnego systemu wartosci w klasie.

Budowanie w klasie bezpieczne- go srodowiska,
umozliwiajgcego koncentracje na nauce poprzez
dziatania integracyjne.

Rozwijanie kompetencji w zakresie wykorzystania
réznych form grupowej pracy nad rozwigzaniem
probleméw (burza mézgéw, dyskusja grupowa).

Kultura - wartosci,
normy, wzory

Wdrazanie do podejmowania odpowiedzialnosci za
realizacje okreslonych zadan lub dziedzin zycia szkoty




zachowan.

(samorzad uczniowski, klub sportowy itp.).

Rozwijanie umiejetnosci realizacji wtasnych celéw w
oparciu o rzetelng prace i uczciwosc.

Rozwdj zainteresowan, poszerzenie autonomii i
samodzielnosci.

Rozwijanie wiedzy na temat réznych kultur i ich
wktadu w rozwoj cywilizacji.

Rozwijanie swiadomosci istnienia potrzeby wspdélnego
dziatania na rzecz innych oséb.

Bezpieczenstwo -
profilaktyka
zachowan
ryzykownych
(problemowych).

Rozwijanie postaw aprobujgcych abstynencje i
unikanie substancji psychoaktywnych w wymiarach:
emocjonalnym (pozytywny stosunek do abstynencji),
poznawczym (dysponowanie wiedzg na temat
zagrozen zwigzanych z uzywaniem substancji
psychoaktywnych) i behawioralnym (nieuzywanie
substancji psychoaktywnych).

Dostrzeganie wyzwah i zagrozeh zwigzanych z
petnieniem nowych rél spotecznych.

Ksztattowanie postaw zapobiegajgcym wczesnym
kontaktom seksualnym i zwigzanych z nimi
problemow.

Utrwalanie informacji o bezpiecznych zachowaniach
podczas korzystania z portali spotecznosciowych oraz
metodach przeciwdziatania cyberprzemocy.




LP

OBSZAR

ZADANIE

Zdrowie - edukacja
zdrowotna.

Rozwijanie umiejetnosci stosowania
w praktyce strategii radzenia sobie ze stresem.

Rozwijanie umiejetnosci radzenia sobie ze stratg i
traumatycznym doswiadczeniem poprzez
wykorzystywanie sposobéw majgcych na celu odzyskanie
poczucia

sprawstwa i wptywu na wtasne zycie.

Doskonalenie umiejetnosci asertywnego radzenia sobie w
relacjach z innymi.

Ksztattowanie umiejetnosci rozpoznawania i radzenia
sobie
Z objawami depres;ji u siebie i 0séb ze swego otoczenia.

Doskonalenie umiejetnosci organizowania zaje¢ oraz
prawidtowego zarzadzania czasem.

Doskonalenie umiejetnosci w zakresie przygotowania do
catozyciowej aktywnosci fizycznej oraz ochrony i
doskonalenia zdrowia wtasnego oraz innych.

Rozwijanie zdolnosci do samorealizacji, samokontroli i
panowania nad emocjami.

Relacje -
ksztattowanie postaw
spotecznych.

Doskonalenie umiejetnosci tworzenia relacji opartych na
wzajemnym szacunku i zaangazowaniu obydwu stron.

Ksztattowanie pozytywnego poczucia wtasnej wartosci,
m.in. poprzez rozwdj kompetencji ucznidéw z za- kresu
wyrazania i przyjmowania pochwat.

Zwiekszanie umiejetnosci budowania podmiotowych relacji
z innymi, opartych na szacunku, akceptacji i zrozumieniu.

Rozwijanie umiejetnosci stosowania réznych form
komunikacji werbalnej i niewerbalnej w celu
autoprezentacji oraz prezentacji wtasnego stanowiska.

Kultura - wartosci,
normy, wzory
zachowan.

Rozwijanie postaw prospotecznych i obywatelskich w
duchu poszanowania wartosci uniwersalnych,
narodowych, pahstwowych i lokalnych

Rozwijanie umiejetnosci wyrazania wtasnych emocji
oraz odczytywania uczuc i emocji towarzyszacych
innym oraz umiejetnego reagowania.

Rozwijanie umiejetnosci krytycznego myslenia w
kontekscie analizy wptywow rowiesnikow i mediow
na zachowanie.

Rozwijanie samoswiadomosci dotyczacej praw,
wartosci oraz postaw.

Rozwijanie wytrwatosci w dazeniu do celu,
wyzwalanie potrzeby bycia ambitnym.

Rozwijanie kreatywnosci oraz umiejetnosci
zespotowego dziatania i logicznego myslenia u
uczniow.




Bezpieczenstwo -
profilaktyka
zachowan
ryzykownych
(problemowych).

Rozwijanie aktywnej postawy w obliczu trudnych,
zyciowych probleméw.

Doskonalenie umiejetnosci rozpoznawania zagrozenh
cywilizacyjnych (uzaleznienia, sekty, subkultury, choroby) i
manipulacji polityczno-gospodarczych (rasizm,
nietolerancja, terroryzm, rozpad wiezi rodzinnych, brak
ideatéw, nachalna reklama itp.).

Rozwijanie umiejetnosci psychospotecznych, takich jak
radzenie sobie ze stresem, poszukiwanie pomocy,
rozwigzywanie konfliktéw i przewidywanie konsekwencji
witasnych dziatan.

Zastosowanie w praktyce umiejetnosci bezpiecznego
korzystania z zasobdw Internetu i mediéw
spotecznosciowych.




LP

OBSZAR

ZADANIE

Zdrowie - edukacja
zdrowotna.

Rozwijanie zdolnosci do szukania powigzan miedzy
indywidualnym potencjatem a planowang w przysztosci

praca.

Ksztattowanie Swiadomosci wiasnych ograniczen i
potrzeby ciggtego rozwoju.

Rozwijanie empatii, wrazliwosci na potrzeby innych oraz
umiejetnosci udzielania wsparcia emocjonalnego.

Doskonalenie umiejetnosci obnizania napiecia
spowodowanego stresem.

Wykorzystywanie w praktyce wiedzy z zakresu zagrozenh
psychofizycznych w okresie adolescencji: zaburzenia
odzywiania (anoreksja, bulimia), zagrozenia zwigzane

z naduzywaniem ogdlnodostepnych lekdéw.

Dazenie do zmiany zachowanh zdrowotnych poprzez
utrwalanie zachowan sprzyjajacych zdrowiu lub zmiane
zachowan ryzykownych na prozdrowotne.

Relacje -
ksztattowanie postaw
spotecznych.

Doskonalenie umiejetnosci zmiany postaw i zachowan
poprzez stosowanie oraz przyjmowanie asertywnej krytyki.

Rozwijanie kompetencji z zakresu rozwigzywania
konfliktdw, z zastosowaniem negocjacji i mediacji.

Doskonalenie umiejetnosci szukania inspiracji w innych -
w celu rozwijania wtasnej kreatywnosci.

Ksztattowanie umiejetnosci spostrzegania stereotypéw
i uprzedzen. Rozwijanie kompetencji komunikacyjnych,
uwaznosci i empatii.

Kultura - wartosci,
normy, wzory
zachowan.

Dokonywanie analizy postaw, wartosci, norm spotecznych,
przekonan i czynnikéw, ktére wptywaja na zachowanie.

Rozwijanie szacunku dla kultury i dorobku narodowego.

Rozwijanie umiejetnosci wtasciwego zachowania sie, z
uwzglednieniem sytuacji
i miejsca.

Doskonalenie umiejetnosci podejmowania racjonalnych
decyzji w oparciu o posiadane informacje i ocene skutkéw
wtasnych dziatan.

Zwiekszenie umiejetnosci zaspokajania potrzeb
psychoemocjonalnych

W sposob zgodny z przyjetymi normami, regutami i
zasadami.

Dostarczanie wiedzy oraz ksztatcenie umiejetnosci
niezbednych

w rozwigzywaniu problemow, ktére wynikaja

z wielokulturowosci.

Bezpieczenstwo -

Doskonalenie umiejetnosci organizowania swoich




profilaktyka zachowanh
zachowan w okreslonym czasie i przewidywania ich konsekwencji.

ryzykownych
(problemowych).

Doskonalenie umiejetnosci dostrzegania konsekwencji
zachowan wobec innych.

Stosowanie w praktyce sposobdw rekompensowania
wyrzadzonych krzywd.

Rozwijanie umiejetnosci dokonywania zmian w mysleniu,
postrzeganiu i rozumienia Swiata.




LP

OBSZAR

ZADANIE

Zdrowie - edukacja
zdrowotna.

Doskonalenie umiejetnosci wykorzystywania wiedzy
na temat wczesnej identyfikacji zmian chorobowych
we wtasnym ciele (np. wczesna identyfikacja zmian
na skérze, potrzeba samobadania piersi u kobiet itp.)
w celu ochrony zdrowia.

Rozwijanie postaw prozdrowotnych poprzez
podejmowanie
i urzeczywistnianie dziatah na rzecz zdrowia.

Zastosowanie w praktyce umiejetnosci swiadomego
wyznaczania sobie konkretnych celéw.

Podnoszenie poczucia wtasnej wartosci poprzez
okreslanie osobistego potencjatu.

Zastosowanie w praktyce umiejetnosci ustalania
priorytetéw, uwzgledniajgc kryteria waznosci i
pilnosci.

Relacje -
ksztattowanie postaw
spotecznych.

Podejmowanie dziatah na rzecz innych oséb w celu
poprawy ich sytuacji (wolontariat).

Stosowanie w praktyce umiejetnosci poszukiwania
takich rozwigzan, ktére stwarzajg korzysci dla
obydwu stron.

Stosowanie w praktyce umiejetnosci poszukiwania
takich rozwigzanh, ktére stwarzajg korzysci dla
obydwu stron.

Wykorzystywanie wiedzy na temat stereotypoéw do
budowania pozytywnych relacji spotecznych.

Przygotowanie uczniow do funkcjonowania w
dorostym zyciu

i akceptowania stanéw psychofizycznych zwigzanych
z tym okresem.

Kultura - wartosci,
normy, wzory
zachowan.

Poszerzanie wiedzy na temat innych kultur oraz
rozwijanie umiejetnosci korzystania z niej w
kontakcie z przedstawicielami innych narodowosci.

Doskonalenie umiejetnosci wykorzystywania
wiedzy na temat praw i obowigzkow obywateli.
Wyrazanie wtasnego zdania na temat réznych
probleméw oraz uzasadniania go.

Zastosowanie w praktyce wiedzy dotyczacej
selekcjonowania
i krytycznej analizy informacji.

Poszerzanie wiedzy na temat réznych form
poszukiwania pracy.

Doskonalenie kompetencji z za- kresu uczestnictwa w
rozmowach kwalifikacyjnych i wystgpien publicznych.

Doskonalenie kompetencji z zakresu uczestnictwa w
rozmowach kwalifikacyjnych i wystgpien publicznych.

Bezpieczenstwo -
profilaktyka

Doskonalenie umiejetnosci podejmowania
racjonalnych decyzji




zachowan w oparciu o posiadane informacje i ocene skutkéw
ryzykownych wtasnych dziatan.

(problemowych).

Wykorzystanie w praktyce wiedzy dotyczacej
bezpiecznego postugiwania sie komputerem i jego
oprogramowaniem oraz zasad bezpieczenstwa w
sieci.

Wzmacnianie norm ograniczajgcych zachowania
ryzykowne oraz korygowanie btednych przekonah na
ich temat.




ZADANIA WYCHOWAWCY KLASY

Wychowawca stwarza w szkole srodowisko pozytywnie oddziatujgce na ucznia,
wprowadza go w kontakty spoteczne, rozwija jego wiedze i umiejetnosci, aktywnie
stymuluje rozwéj mtodziezy, ksztattuje osobowos¢ dziecka, inspiruje i zacheca uczniéw
do gtebszego spojrzenia na siebie, do doceniania swojej wartosci, ale i dostrzegania
swych wad i préby ich niwelowania. Wychowawca klasy otacza opiekg wychowawczg
caty zespé6t klasowy. Pracuje nad jego integracja, wspodtpracuje z rodzicami
i Srodowiskiem lokalnym.

. ;. . . ;.
Do powinnosci wychowawcy klasowego naleza w szczegolnosci:

umiejetnos¢ nawigzywania i utrzymywania poprawnych kontaktéwz dziec¢mi,
dorostymi, z osobami niepetnosprawnymi, przedstawicielami innej
narodowosci i rasy,

ugruntowanie podmiotowosci ucznia,

wspomaganie ucznidbw w ich dazeniu do samodzielnosci i kreatywnego
dziatania,

wdrazanie do wyboru wtasciwej szkoty na dalszym etapie edukacji oraz

odpowiedniego zawodu w przysztosci (prowadzenie wewnatrzszkolnego
doradztwa zawodowego),

integrowanie zespotu klasowego,

organizowanie spotkan z rodzicami - zgodnie z zasadami okreslonymi
w statucie szkoty, wspieranie rodzicéw w procesie wychowania,
zapewnienie uczniom i rodzicom wszechstronnej informacji na temat

wymagah stawianych przez szkote,

wspomaganie uczniéw majgcych trudnosci szkolne,

biezgce rozwigzywanie probleméw wychowawczych,

otoczenie opieka i zapewnienie bezpieczehstwa uczniom w czasie zajec,
przerw, imprez szkolnych i pozaszkolnych,

utrzymywanie kontaktu z pedagogiem szkolnym i Poradnig Psychologiczno-
Pedagogiczng,

wspotpraca ze srodowiskiem lokalnym,

organizowanie zycia spotecznosci klasowej,

prowadzenie dokumentacji pracy klasy.

DOKUMENTACJA PRACY WYCHOWAWCY KLASY

Czynnosci podejmowane przez wychowawce znajdujg odzwierciedlenie
w prowadzonej dokumentacji, na ktérg sktadajg sie:

» Roczny plan pracy wychowawczej - przygotowuje wychowawca wspolnie

z uczniami, bazujagc na tresciach zawartych w niniejszym programie
wychowawczo - profilaktycznym. Plan ten powinien mie¢ charakter uktadu



okreslajgcego, jakie dziatania zamierzajg podjg¢ uczniowie wraz ze swoim
wychowawca i kto bierze na siebie odpowiedzialnos$¢ za ich przeprowadzenie.

» Elektroniczny dziennik lekcyjny i arkusze ocen prowadzone zgodnie

z obowigzujgcymi przepisami.

-

KODEKS NORM | ZASAD ZACHOWANIA UCZNIOW OBOWIAZUJACY

WLICEUM
Uczen:

> uzywa grzecznosciowych zwrotow:,

> kulturalnie zwraca sie do kolegdéw, nauczycieli, pracownikéw szkoty innych
os6b,

> nie uzywa wulgaryzméw, stéw i gestéw powszechnie uznawanych za
obrazliwe,

> jest uprzejmy wobec innych oséb,

> nie wySmiewa i nie obmawia innych oséb,

» stuzy pomoca stabszym,

» okazuje szacunek ludziom starszym, niepetnosprawnym,

> dba o porzadek i czystos¢ w szkole i otoczeniu,

» jest punktualny, szanuje czas i prace innych,

> nie uzywa przemocy wobec innych a takze nie prowokuje innych, nie
wymusza, nie grozi, nie szantazuje, nie niszczy cudzej wtasnosci,

> korzysta z telefonu komérkowego tylko w czasie wyznaczonych przerw.

> W szkole obowigzuje stréj dowolny z zastrzezeniem, ze powinien by¢ on
skromny, bez zbednych dodatkdéw (np. metalowej galanterii, czapek,
niewtasciwych napiséw i nadrukéw na ubraniach); stréj powinien by¢
estetyczny i dopasowany do panujgcych warunkéw atmosferycznych.

> Podczas uroczystosci szkolnych obowigzuje stréj galowy,

> Uczniowie nie farbujg wtoséw w nienaturalnych kolorach nie noszg
ekstrawaganckich strojéw oraz duzej, rzucajacej sie w oczy bizuterii.

» Akceptowany jest tylko stonowany i nieprzyciagajacy uwagi makijaz

twarzy.

Zasady zachowania podczas przerw:

W czasie przerw uczniowie:

>

nie stwarzajg swoim zachowaniem zagrozenia dla siebie i innych,

» W tazienkach przebywajg tylko w celu zatatwienia potrzeb fizjologicznych,

>

nie opuszczajg budynku i terenu szkoty bez zgody pisemnej wychowawcy,
dyrektora szkoty,



Zabroni iest:

> przynoszenie do szkoty niebezpiecznych przedmiotdéw (np. scyzorykow,
nozy, zapatek, zapalniczek, ostrych narzedzi itp.)

Szkota nie odpowiada za:

> przynoszone przez uczniéw kosztowne przedmioty (np. telefony
komérkowe, cenng bizuterie, pienigdze).

PROCEDURA EWALUAC)I PROCESU DZIALAN WYCHOWAWCZO -
PROFILAKTYCZNYCH

Przebieg pracy wychowawczo- profilaktycznej i jej efekty poddawane sa
systematycznej obserwacji i ocenie. Informacje zwrotne pochodzgce od ucznidw,
rodzicOw i nauczycieli stuzg doskonaleniu pracy i wycigganiu wnioskéw na
przysztos¢. Najlepszych efektdw mozna spodziewac sie, gdy ewaluacji dokonuje
sie na podstawie obserwacji procesu wychowania.

CELE

A. Ewaluacja ksztattujaca:
» uzyskanie informacji o przebiegu realizacji programu wychowawczo
- profilaktycznego,
> poznanie ewentualnych trudnosci i brakéw, ktére wystepujg w trakcie
realizacji.
B. Ewaluacja koncowa:
> dokonanie oceny w zakresie wiedzy i umiejetnosci nabytych przez
uczestnikdédw programu wychowawczo - profilaktycznego.
> uzyskanie opinii (od uczestnikéw, od przedstawicieli Srodowiska lokalnego
itp.) o wartosci realizowanego programu wychowawczo - profilaktycznego.

KRYTERIA

A. Kryterium zgodnosci:
» Zgodnosc¢ efektéw programu z zatozonymi celami.
> Zgodnosc¢ celéw programu z potrzebami (adresatéw programu, srodowiska
lokalnego itp.).
> Zgodnos$¢ wiedzy i umiejetnosci nabytych przez uczestnikéw programu
z zaplanowanymi w programie.
B. Kryterium efektywnosci:
> Zmniejszenie ilosci zachowan (patologicznych, ryzykownych) u mtodziezy.
> Poprawa klimatu szkoty ( w zakresie przewidzianym w programie).
> Wzrost kompetencji wychowawczych u nauczycieli, rodzicéw itp.



METODY ZBIERANIA INFORMACJI

A. Metody bezposrednie:

> Obserwacja, analiza odpowiednich dokumentéw szkolnych,
osiggniec¢ uczniéw, wywiady, metoda dialogowa itp.

B. Metody posrednie:

analiza

> Badania kwestionariuszowe: ankiety, techniki socjometryczne, sondaze,

kwestionariusze

INNE DZIALANIA WSPOMAGAJACE PROCES
WYCHOWAWCZY

1) Koto plastyczne,
2) Choér szkolny,
3) Koto mitos$nikéw teatru,
4) Zajecia sportowe:
e siatkéwka
e koszykéwka
e pitka reczna,
e sitownia,
5) Dziatalnos¢ Samorzgdu Uczniowskiego,
6) Koto PCK,
7) Koto Caritas,
8) Koto turystyczno-krajoznawcze,
9) Koto przyjaciét biblioteki szkolnej,
0

) Zajecia dodatkowe:

[

e Wyréwnawcze - praca z uczniem majgcym trudnosci w nauce,

e Przygotowujgce do matury,

e Poszerzajgce wiedze - praca z uczniem zdolnym, przygotowanie do

konkursow i olimpiad.
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